
Programm
Psychiatrie und Psychotherapie Refresher München 

7. Dezember - 9. Dezember 2023

Donnerstag 07.12.2023 

Block A

07:30 Registrierung Block A

07:55 Begrüßung

Block A

08:00 Dissoziation und Trauma – was können wir von Pierre Janet Dr. rer. soc. G. Heim
lernen?

08:30 Ist Anstrengung hilfreich für die psychische Gesundheit – Zum Prof. Dr. med. M. Linden
Konzept der Hardening Groups

09:15 Psychologische Testdiagnostik für die Praxis der  S. Feuerpeil, M. Sc.
Niedergelassenen

10:00 Pause

10:30 S3-LL Müdigkeit – die Perspektive der HausärztInnen Prof. Dr. med. E. Baum 

11:15 „Selbstwirksamkeit“ als Ziel von Psychotherapie Prof. Dr. med. M. Linden

12:00 Ende Block A 

12:00 Mittagspause 

Block B

13:30 Registrierung Block B

14:00 Beginn Block B

Block B

14:00 Priv.-Doz. Dr. med. S.
Gutwinski

Behandlung von Schlafstörungen ohne Rezept: Wirksamkeit 
von nicht-rezeptpflichtigen Medikamenten

14:45 Priv.-Doz. Dr. med. S. 
Gutwinski

Substitutionsbehandlung bei der Behandlung von 
Opiatabhängigkeit

15:30 Pause

16:00 Prof. Dr. med. N. 
Scherbaum

Evidenzbasierte Behandlung von Cannabisabhängigkeit

16:45 PD Dr. med. P. RoserMedikamentöse Behandlung der Alkoholabhängigkeit

17:30 Ende Block B

Die Veranstaltung wird im Rahmen einer Live-Übertragung für die angemeldeten Teilnehmer als Livestream ausgestrahlt. Eine Anerkennung des 
wissenschaftlichen Programms durch die zuständige Ärztekammer ist nur für die Teilnahme in Echtzeit beantragt. Der interaktive Livestream ermöglicht es 

den Teilnehmern, während der Veranstaltung Fragen an die Referenten zu richten und diese auch direkt beantwortet zu bekommen .



Programm
Psychiatrie und Psychotherapie Refresher München 

7. Dezember - 9. Dezember 2023

Freitag 08.12.2023

Block C

07:30 Registrierung Block C

08:00 Beginn Block C

Block C

08:00 Interaktionen psychotroper Medikamente – was ist relevant für Dr. med. S. Bienentreu
die Praxis?

08:45 Depot-Neuroleptika – wann und wie behandeln? PD Dr. E. Hahn

09:30 Hirnstimulation PD Dr. med. N. Freundlieb

10:00 Pause

10:30 Prof. Dr. med. B.
Mühlbauer

Priscus-Liste und Deprescribing

11:15 Dr. K. GaluschkaLRS – Diagnostik und Therapie

12:00 Ende Block C

12:05 Prof. Dr. med. J. KuhnInsomnie in der psychiatrischen Praxis: Was eine moderne 
Therapieoption alles leisten kann (Hennig Arzneimittel GmbH & Co. 
KG)

12:35 Ende

12:35 Mittagspause

Block D

13:30 Registrierung Block D

14:00 Beginn Block D

Block D

14:00 Priv.-Doz. Dr. med. O. 
Schulte-Herbrüggen

Traumafolgestörung

14:45 Priv.-Doz. Dr. med. O. 
Schulte-Herbrüggen

Ask the Expert – Fokus Gewalt

15:30 Pause

16:00 Dr. T. DietzfelbingerAMDP – eine kurze Einführung

16:45 Prof. Dr. med. M. RoseOperationalisierte psychodynamische Diagnostik

17:30 Ende Block D

Die Veranstaltung wird im Rahmen einer Live-Übertragung für die angemeldeten Teilnehmer als Livestream ausgestrahlt. Eine Anerkennung des 
wissenschaftlichen Programms durch die zuständige Ärztekammer ist nur für die Teilnahme in Echtzeit beantragt. Der interaktive Livestream ermöglicht es 

den Teilnehmern, während der Veranstaltung Fragen an die Referenten zu richten und diese auch direkt beantwortet zu bekommen .



Programm
Psychiatrie und Psychotherapie Refresher München 

7. Dezember - 9. Dezember 2023

Samstag 09.12.2023 

Block E

07:30 Registrierung Block E

08:00 Beginn Block E

Block E

08:00 Diagnostik und Behandlung bei Zwangsstörungen Prof. Dr. U. Voderholzer

08:45 Geschlechtsdysphorie Dr. med. A. Korte

09:30 Geschlechtsdysphorie – Teil II Dr. med. A. Korte

10:00 Pause

10:30 Psychisch krank und wohnungslos – Die SEEWOLF-Studie Prof. Dr. med. J. Bäuml 

11:15 Gewalt in Medien und Aggression im Alltag Prof. Dr. B. Krahé

12:00 Ende Block E

12:00 Mittagspause

12:30 Registrierung Block F 

Block F

13:00 Beginn Block F

Block F

13:00 Maßregelvollzug – Dunkelkammer des Rechts?  S. Reiners 

13:45 Behandlung von Substanzkonsumstörungen im  S. Reiners
Maßregelvollzug gem. §64 StGB

14:30 Pause

15:00 Risikoeinschätzung in der forensischen Psychiatrie PD Dr. A. Rossegger 

15:45 Behandlung mit Sexualhormonen – was gilt es zu beachten? Dr. med. T. Amelung

16:30 Ende Block F/Ende der Veranstaltung

Die Veranstaltung wird im Rahmen einer Live-Übertragung für die angemeldeten Teilnehmer als Livestream ausgestrahlt. Eine Anerkennung des 
wissenschaftlichen Programms durch die zuständige Ärztekammer ist nur für die Teilnahme in Echtzeit beantragt. Der interaktive Livestream ermöglicht es 

den Teilnehmern, während der Veranstaltung Fragen an die Referenten zu richten und diese auch direkt beantwortet zu bekommen .


